
 Wohnzimmer-Kita  
 

Mitmachlied 
 

 

Meine Hände sind verschwunden 

Meine Hände sind verschwunden,  (Hände hinter dem Rücken verstecken) 

ich habe keine Hände mehr.  

Sieh, da sind meine Hände wieder da, (Hände hervorholen)  

trallalalala! (Klatschen)  

 

Nächsten Strophen mit anderen Körperteilen, z.B.: Augen, Nase, Mund, 

Ohren, Füße, etc., dabei das jeweilige Körperteil mit den Händen verstecken 


