
 Wohnzimmer-Kita  
 

 

Drinnen-Spiel 
 

Bergsteigen 

(mindestens 2 Spieler, ab 4 Jahren) 

Wenn eure Kinder genug vom Malen und Basteln haben und sich lieber bewegen wollen, 

könnte das Drinnen-Spiel "Bergsteiger" etwas für sie sein. Für diese Spielidee braucht 

ihr nur einen Würfel und eine möglichst lange Treppe. Es können zwei oder mehr Kinder 

gegeneinander spielen. 

 

So geht's  

Zuerst wird darum gewürfelt, wer beginnen darf. Die höchste Zahl startet, danach die 

zweithöchste usw. - so wird die Reihenfolge fürs Spiel festgelegt. Das Kind mit der 

höchsten Zahl beginnt dann zu würfeln. 

Die Augenzahl auf dem Würfel bestimmt, wie viele Stufen es nach oben gehen darf. Ziel 

ist es, als erster nach oben zu kommen. Landen zwei Kinder auf der gleichen Stufe, 

müssen beide wieder von unten anfangen. Am besten reicht ihr den Würfel nach jedem 

Durchgang an das jeweilige Kind weiter und dieses würfelt dann am besten im Sitzen auf 

der Treppenstufe. 

 

Tipp 
Ihr könnt bei dieser Spielidee für drinnen auch Zusatz-Regeln gemeinsam mit 

euren Kindern festlegen. Bestimmt zu Beginn des Spiels z. B. eine Pechzahl. Wenn diese 

gewürfelt wird, muss das Kind eine oder mehrere Stufen nach unten gehen. Damit das 

Spiel möglichst lange dauert, bieten sich als Pechzahlen die 5 oder 6 an. 

Am besten schreibt ihr die Zusatz-Regeln vorher auf einen Zettel, um sie nicht zu 

vergessen. 

Richtig viel Spaß kommt bei den Kindern auch auf, wenn ihr nicht einfach einen Würfel 

aus der Spielesammlung nehmt, sondern wenn der Würfel überdimensional groß ist und 

das Würfeln allein schon ein Spiel ist. Dafür braucht ihr natürlich ein bisschen mehr 

Platz. Am besten kommt der große Würfel also an Treppenabsätzen oder auf 

Zwischenetagen zum Einsatz. 

Den könnt ihr vorher z.B. aus Schaumstoff basteln. 

 

 


