
 Wohnzimmer-Kita  
 

 

Essbare Fingerfarbe 
 

Fingerfarbe aus 3 einfachen Zutaten zum selbermachen 
 

Diese Farbe ist ungiftig. 

Ihr wisst genau was drinsteckt und euer Baby oder Kleinkind kann gerne davon probieren. 

 

Und noch ein Tipp: Am besten spielt es sich damit in der Badewanne. Dann ist nämlich alles 

schnell und sauber wieder weggespült. 

 

So geht's: 
Maisstärke und Mehl und ein wenig Salz mit gerade so viel Wasser oder Fruchtsaft (am 

besten gut färbenden, z.B. Kirsche) vermischen, bis sich eine dickflüssige Konsistenz ergibt.  

 

Beim Färben mit Lebensmittelfarbe: Nur sehr wenig Farbpulver im Brei auflösen, sie färben 

intensiv. 

 

 


